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Feira de Saude

Data: 13 de Outubro, domingo
Hordrio: 10h as 16h 4

Local: Escola Municipal de llha
de Mare, em Praia Grande
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Feira de Saude

Mae Bina

13/10
10h as 16h

Na Escola Municipal de llha
de Maré, em Praia Grande

PROGRAMACAO
OFICINAS

10:00 - 10:30h

10:30 - 11:10h

11:15 - 12:10h

12:15h

12:30 - 13:30h

13:45 - 14:20h

14:00h

14:00h

15:00h

14:20 - 15:00h

MANHA

Apresentagdo musical

Oficina para pensar o corpo, as
dores e o autocuidado

Oficina de ervaria

Cuidados com a pele sob o sol +
distribuicdo de protetor solar

Apresentacdo musical e
apresentagdo de danga

TARDE

Oficina para pensar o territorio
Oficina de turbante

Oficina sobre cuidados com a
pele e higienizagdo

Oficina de tranca

Oficina de educagdo ambiental

Cuidados com a pele sob o sol +
distribuicdo de protetor solar

Oficina de danca afro:
Apresentagdo musical




Feira de Saude
Mae Bina

13/10 Na Escola Municipal de llha
10h as 16h  de Marg, em Praia Grande

PROGRAMACAO
STANDS

»> O DIA INTEIRO <<«

AvaliagGo nutricional
Primeiros socorros (OVACE E PCR)

Hipertensao Arterial e Nutricao

Avaliacdo da pressdo arterial e
glicemia

Jogos e saude

Orientagdo sobre cancer de mama
e prostata

Auriculoterapia
Massagem e ventosa
Testagem rapida e IST's

Orientacao sobre saude bucal




